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PODNIKANI KONTAKTY

Mili étendfi,

na§ INSPIROMAT, ktery
opét poustime po siti do
svéta internetu, se tentokrat
vénuje zacatkim v podni-
kani. Mdm opustit ,jistotu*
zaméstndni pro ,nejistotu’
v podnikéni? Touto pomér-

né existenéni otizkou mi
odpovédéla pii anketé mezi castnicemi vzdélavaciho
kurzu ,Jak na to“jedna z Zen, pro¢ se boji zacit podnikat.
Uvédomila jsem si, jak vystizné téma jsme si zvolili pro
sérii tif bezplatnych prednasek, které jsme spolecné zor-
ganizovaly se Stfedoceskou asociaci manazerek a pod-
nikatelek v Ceskych Budgovicich, Jindfichové Hradci
a Ceském Krumlove.

Ctythodinové kurzy byly uréeny Zenam viech véko-
vych kategorii, které pfisly o zaméstndni, anebo nemo-
hou prici nalézt coby absolventky $kol & matky vracejici
se na pracovni trh po rodicovské dovolené, anebo zatim
nemaji odvahu ¢ dostatek informaci zkusit samostat-
né podnikat. V anketé se castnice svéfily, zda pro né
existuji prekazky, které jim v pfipadném podnikéni bra-
ni. Jejich nézory si prectete na strandch 1 a 2 a zbytek
odpovédi, které se do tohoto vyddni INSPIROMATU
nevesly, najdete na webu www.wib.cz.
bavorské podnikatelky z nas spratelené organizace Wil-
d&Weiblich, ktery si prectete na strané 3. I nase clenka,
majitelka prekladatelské a thumocnické agentury Mo-
nika Némcové vzpomind na doby, kdy zacinala. Tehdy
pieklady vozila klientim v batohu na horském kole.

A kdo plinujete vybudovat ¢ekdrnu pro své klienty,
nechte se opét inspirovat nipady navrhdfi z IKEA na
posledni strané naseho INSPIROMATTU.

Hezké Cteni!
Stanislava Neradovd, garant projektu
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Zenam do podnikdni nechybi odvaha

Nedostatek potfebnych financi, nezbytna péce
o déti ani chybéjici zkusenosti nejsou prekdzkami
pro Zeny, které uvazuji, anebo se uz rozhodly zacit
podnikat.

Vyménit ,jistotu® zaméstnaneckého poméru
za ,nejistotu podnikdni? Jak zacit? Kde sehnat
informace? Kde penize? Na tyto i dalsi otizky
odpovédely lektorky tif bezplatnych kurzii, které
v CCSkYCh Budgjovicich, Treboni a Ceském Krum-
lové organizovala Jihoceskd asoci-
ace podnikatelek a manazerek.

Projekt zatazeny Ministerstvem
primyslu a obchodu CR do pro-
gramu Podpora malého a stfedni-
ho podnikani, podnikatelskych ak-
tivit a prosazovani rovnosti muzi
a zen se t&8il velkému zdjmu ve-
fejnosti. Kurz v ¢eskobudéjovické
Galerii Mésic ve dne byl dopfedu
plné obsazen.

Utastnice kurzu se dozvédély, co
vsechno je nutné zvazit pfed roz-
hodnutim podnikat, jakou pravni
formu si zvolit, aby podnikani bylo
uspésné, s kterymi Gfady je nutno

Ing. Helena Cetlovd (vpravo) a ing. Olga Scﬂow’ Priblizily dcastnicim kurzu, jak zacit
podnikat. Obé jsou také autorkami ucebnice, kterou Zeny zdarma na kurzu ziskaly.

spolupracovat, jak si zalozit bankovni ucet, jak pla-
tit dané, jak své podnikdni marketingové podpofit.
Lektorky z partnerské Stfedoceské asociace ma-
nazerek a podnikatelek hovofily také o moznych
finan¢nich zdrojich pro podnikdni, jakymi jsou
uvér, leasing ¢ hypotéka, a o moznostech stitnich
podpor pro za¢inajici podnikatelky.

S jakymi o¢ekdvdnimi by Gcastnice kurzi vstou-
pily do podnikani, se svéfily v anketé.

1. Co vds vedlo k priblisce do kurzu? 2. Podnikidte, anebo jste zaméstndna?

3. Existuji pro vds néjaké prekdzky, které podnikdni brani?

4. Jakd je vase profese? Vymeénila byste ji za jinou?

Zuzana Masopustova,

Ceské Budéjovice, 29 let, vdana, 1 dité

1. Potencionalni moznost v budoucnu podnikat.
. Jsem momentdlné na matetské dovolené.

. Finance :-).

AL DN

. Vystudovala jsem pétiletou Obchodni
akademii, ale v poslednich letech jsem byla
zaméstnand jako Food and Beverage manager.

Marie Glaserové, Dobra Vodau C. Budéjovic,
nad 50 let, vdana, 2 dospélé déti

1. Nebyt na nikom finan¢né zavisld.

2. Jsem zaméstnand.

3. Nedostatek informaci spojenych s podnikdnim.
4. Utetniaza jistych okolnosti bych i ménila.

Tamara Biehovska, Ceské Budgjovice,

28 let, vdana, bezdétna

1. Pozvinka od sestry.

2. Nepodnikim, jsem zaméstndna.

3. Ano - viibec védéni jak na to!

4. Kreslicka - projektantka. Nékdy bych ménila,
zalez{ na okolnostech.

Kristyna Novotna,

Ceské Budéjovice, 21 let, svobodna

1. Zijem o podnikdni.

2. Jsem zaméstnand a uvazuji o podnikdni.
3. Ne.

4. Sekretatka. Asi ne.

Lenka Kalovi, Adamov u Ceskych Budéjovic,

45 let, vdana, 2 déti

1. Trochu zvédavost, hodné nedostatek
uzite¢nych praktickych informaci.

2. Jsem zaméstndna ve §kolstvi a mdm
Zivnostenské opravnéni pro poradenskou
a lektorskou Cinnost.

3. V soucasné dobé bojuji hlavné s organizaci
a pierozdélenim svého ¢asu. Vlastné by mi
v tomto méla pomoci i G¢ast na vasem kurzu
- rdda bych si udélala jasno v moznostech,
jak zjednodusit napfiklad papirovani.

4. Jsem ucitelka ve stitni $kole. Pracuji také
jako lektorka kurzi kresleni. Oboji mé tési.
Na poradenskou ¢innost mi nezbyvi

pokracovdni na ndsledujici strané
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dokonéent z predchozi strany

v soucasné dob¢ ¢as. Zda bych ménila,

neodpoviddm ne - kdo vi, co Zivot pfinese.

Mgr. Ivana Maruskova, Veseli nad Luznici,

27 let, vdana, bezdétna

1. Zvédavost, chtit se dozvédét néco nového.

2. Nepodnikdm, uvazuji o tom. Jsem zaméstndna.
3. Nejistota, Ze to vyjde.

4. Utitelka na zakladni $kole. Vyménila.

Mgr. Jana Tuckova, Ceské Budgjovice,

32let, vdana, 3 dcery

1. Precetla jsem si o ném v novinach , 14 dni*.

2. Zajiméd mé podnikédni. Nyni jsem na matefské
dovolené. Pfed mésicem jsem si nechala udélat
Zivnostenské opravnéni na lektorskou ¢innost
a mimoskolni vychovu. Vedu kurzy keramiky
a jinych vytvarnych technik. Zaméstnana nejsem,
ale zatim nevim, jestli mé to uZivi.

3. Prekdzku vidim hlavné v tom, Ze musim od
Cervence 2008 platit zdlohy na socidlni
a zdravotni pojisténi. Za mésic si tolik
nevydélam, nevim, jestli podnikani kvili tomu
nevzddm. Jsem nucena si dilnu pronajimat,
nic jiného mi nezbylo. Pfitom tak maly zisk
by ndm jako rodiné moc nevadil. Manzel nds
dobfe zaopatii, byl by to jen konicek za malo
penéz!

4. Vystudovala jsem zdravotné socidlni fakultu
a nyni si dodélavam pedagogické minimum na
pedagogické fakulté. Zatim bych neménila, ale
vim, Ze kdyby slo o penize, byla bych nucena.

Dagmar Mischnikova,

Jindfichiav Hradec, 32 let, vdana, 4 déti

1. Chtéla bych zacit podnikat a tento kurz se mi
zamlouvi vic, nez hledat vechno na internetu.
Navic si rdda poslechnu zkugenosti ostatnich.

2. Zatim jsem zaméstndna, toho ¢asu na matefské
dovolené. Do price na tfi smény uz se nebudu

moci vratit.

Neékteré Zeny si vzaly na kurz i déti.

3. Myslim, Ze ne. Proto také chci
navstivit vas kurz, abych se
dozvédéla vic a zjistila, co
vlastné podnikani obndsi.

4. Jsem zdravotni sestra.
Vymeénila bych profesi
hlavné z divodu tfisménného

provozu.

Lucie Langerova, Ceské Budé-

jovice, 26 let, vdana, bezdétna

1. Umysl v budoucnu podnikat
a inzerdt v novindch
upozorfiujici na vas§ kurz.

2. Pravé jsem dokoncila vysokou
§kolu, nyni zjistuji informace stran
Zivnostenského listu a hledim vhodny zdroj
k podnikatelské ¢innosti.

. Zatim o Zadnych nevim.

MW

. Vystudovala jsem Zdravotné socidlni fakultu
Jihoceské univerzity - magistersky obor
Rehabilitaéni péce o postizené déti, dospélé
a staré osoby. V nejblizsi budoucnosti vak
bohuzel v tomto oboru pravdépodobné
pracovat nebudu.

Anna Zaloudikova, Ceské Budgjovice,

33 let, vdana, 2 déti

1. Nemam prici a chci si rozsifit obzor.

2. Uvazuji, jsem na rodicovské dovolené.

3. Hlidani déti a penize.

4. Vystudovala jsem vysokou $kolu biologického
sméru, ale délat to nechci.

Jaroslava Sarayova, Ceské Budéjovice,

46 let, rozvedend, 2 dospélé dcery

1. Chtéla bych podnikat a vitim kazdou
informaci, jak zait a co musim udélat,
nez zacnu.

2. Jsem zaméstnand a uvazuji o podnikani.

3. V tuto chvili je to po mne krok do neznima.

4. Jsem mzdovd Gcetni a chtéla bych mit sviij obchod.

Iva Kocourkova, Hlubok4 nad

Vltavou, 32 let, vdana, 2 déti

1. Jsem na matefské dovolené
a rozhlizim se, co d4l.

2. Uvazuji o podnikani.

3. Zatim o Zadnych nevim,
protoze jsem nepodnikla
z4dné kroky a tedy jsem ani
nenarazila na Zadné prekazky.

4. Momentalné jsem na
matefské dovolené. Pred
odchodem na matefskou
jsem pracovala na pozici

recepéni v zahranidi, této

Kurz v c’eskaude'jowt/ee: Galerii Mésic ve dne byl zaplnén do posiedniho mista.

profesi se v budoucnu vénovat nechci. Jsem
ve fazi hleddni novych moznosti.

Hana Filsakova, Tabor, 40 let, vdana, 3 déti
1. Podnikdm a rida bych uvitala rady
od zkusenych.
2. Podnikdm.
. Chybi mi www strdnky.
4. Podnikim v obchodé. Nevymeénila, moc mé to bavi.

w

Ing. Jana Kubovi, Strakonice,

521et, vdana, dvé vdané dcery a 3 vnoucata

1. Doporuceni moji zndmé - vasi ¢lenky.

2. Jsem jednatelkou spolecnosti s.r.o, kde jsem
také zaméstndna. Uvazuji jesté o dalsim
podnikéni - ale v jiném oboru.

3. Zadné piekazky nezndm, spiSe nedostatek
informaci o moznostech podnikédni
v soucasné dobé.

4. Jsem zemédélskd inZenyrka. Pisobim jako
obchodni feditelka spolecnosti, kterd se zabyva
vyrobou a prodejem osiv. Profesi nechci
zménit. Dovedu si ale pfedstavit, Ze mohu

piisobit sou¢asné i v jiném oboru.

Mgr. Magda Macounova, Ceské Budéjovice,

41 let, vdana

1. Réida bych podnikala, ale nevim, zda jsou moje
piedstavy alespori trosku v souladu s realitou.
A také nevim, co véechno podnikéni v praxi
obndsi - co musim hlidat, vyfizovat, platit,
hlasit, evidovat...

2. Momentilné jsem nezaméstnana. Vzdy jsem
byla zaméstnana a podnikat jsem nemohla.
Ted uz mohu.

3. Nejsem schopnad se rozhodnout. Vihdm, nevim.
A mim mozn4 nedostatek financi.

4. Pracovala jsem ve stitni spravé a svou profesi
jsem s radosti opustila. Vystudovala jsem
pedagogiku, bavi mé fotografovéni a riizné tvofivé
¢innosti. V téchto oblastech bych rada nasla

svoje uplatnéni a nerada bych je uplné opustila.

” INSPIROMAT - internetovy bulletin Jihoceské asociace podnikatelek a manazerek. Rocnik 1, &islo 2.
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Z.ac¢inala v malém obchudku...

Pii pravidelnych pracovnich exkurzich do pod-
nikii ¢lenek naseho spriteleného sdruzeni bavor-
skych podnikatelek Wild&Weiblich mdme pokaz-
dé moznost vidét, jak se podnikd Zendm na druhé
strané hranice, coZ je pro nds velmi inspirativni.

Prosly jsme pfi nasich vyletech spoustu provozo-
ven a naslouchaly vypravéni Zenam, které dokdzaly
mnohdy bez pocite¢niho kapitilu zato ale se sil-
nym odhodlinim zacit si plnit své sny.

Kdyz jsme vesly ve vychodobavorském méstecku
Waldkirchen poprvé do kvétindistvi Blumen Fixl,
poznali jsme, Ze majitelka ma nejen vkus, ale i chut
podnikat. Jeji snaha — povysit nakupovini na zdzi-
tek — je patrna na kazdém kroku.

Anneliese Hartenberger zacinala prodévat kvé-
tiny na 17 metrech ¢tverecnich. Bylo to pfed tficeti
lety. Po dvou letech je rozsifila na 100 metri ctve-
re¢nich, kde pusobila 20 let. Do pfestavby objek-

Monika Némcova:
Na nadseni bez hranic
rada vzpominam

Kde jsou zacdtky tvého podnikdni?

Zacala jsem podnikat v roce 1991 po ni-
vratu z Kanady, kde jsem pobyvala rok. Ceskd
republika predstavovala obrovskou $anci pro
nové vznikajici prekladatelské agentury. Tou
byla md prvni firma. Realitni kanceldf jsem
zalozila v roce 1995. Obé firmy se vzdjemné
dobfe dopliiovaly, idedlni kombinace.

Vyuzila jsi mezery na trhu?

To nebyla mezera. ale krater! Méli jsme to
§tésti, Ze jsme do ného sko¢ili rovnyma no-
hama.

Ma prvni kanceldf byla v kuchyni. Prekla-
dy jsem rozvézela na horském kole v batohu.
Réida na tu dobu vzpomindm, nadseni bez
hranic, probdélé noci. Navic angli¢tina je muj
velky konicek. Méla jsem pocit, Ze se mi spl-
nil sen a kazdy den tlumoceni a kazdd strin-
ka ptekladu je dalsi nova znalost nezndmého
oboru.

Poptdavka byla velika?

MEéli jsme tolik zakdzek, Ze jsme je jeden
¢as museli zacit odmitat, protoZe jsme je ne-
dokézali pokryt. Vibec jsme nepotiebovali
reklamu. Je jisté, Ze tato doba nemohla trvat
nadoZivoti.

Jak trvalo dloubo toto bdjecné podnikdni?

Pét let. Potom zacala rist konkurence, kte-
rd povstala i z nasich vlastnich fad. Nicméné,
dnes vidim konkurenci jako zdravy test imu-
nitniho systému firmy.

(diryvek z knihy rozhovori: Stanislava Neradovd
— Jsem %ena a podnikam, vyd. JAPM CB 2005)

tu na principu skleniku,
podle némeckého vzoru,
se pustila v roce 1994
a rozsifila aredl na dnes-
nich neuvéfitelnych 1000
metri ¢tverecnich.

Har-

vzpomind,

Anneliese
tenberger
jak zalinala s dvéma
malymi détmi, man-
zel studoval... Vse ale
zvlddla, chodila na kur-
zy, vzdélivala se. Mini,
Ze predmét podnikdni
zvolila spravné. Kvétiny
lidi provézeji cely jejich
zivot — od narozeni az po umrti. Dnes ve svém
obchodu prodévd vzrostlé stromy a bonsaje, ne-
spocet druht hrnkovych kvétin, balkénové kvéti-
ny, sklenéné a prouténé nidoby, keramiku, kovové
vizy, obalové i terakotové kvétinice, sosky a dalsi
bytové dekorace. Zaméstnavd 7 lidi, pro zdkaz-

niky piipravuji veskery floristicky servis. Pfiznava

Veskeré zbozi je vkusné barevné sladéno, prodejni plocha je velkd a prosvétlend.

Anneliese Hartenberger ve svém kvétinovém kralovstot.

viak, Ze podnikat v tomto oboru je v Némecku
velmi tézké. Nejvétsimi konkurenty nejsou pro
ni kolegové floristé, ale potravinové fetézce, kte-
ré také prodévaji kvétiny. ,OvSem za jinou cenu,
v jiném prostiedi a kvalit¢,“ dodavéd floristka An-
neliese Hartenberger z kvétindfstvi Blumen Fixl
v bavorském Waldkirchenu.

Jihoceskd asociace podnikatelek a manazerek vydala knibu:

Stanislava Neradova:

»Jsem Zena a podnikdm,
aneb Jak se Zije jihoceskym
podnikatelkdm®.

Kniha rozhovord s pétici Zen, podnikavych
JihoCesek, které Stanislava Neradové zpovidala
na téma slasti a strasti podnikani, skloubeni ro-
dinného Zivota a péce o déti s profesni kariérou
i zkusenosti s vnimdnim profesné uspésné Zeny
jejim okolim.

Kniha se mtiZe stit inspiraci pro Zeny, které se
zatim rozhoduji, zda za¢it podnikat.

Knizku si miazete objednat e-mailem na ad-
rese: japm@wib.cz, kancelafJAPM@seznam.cz

Cena knizky je 65,- K¢ plus postovné. Platba
je moznd pfedem prevodnim piikazem nebo na

dobirku.

JSEM ZENA A PODNIKAM

ANER JAK SE VEDE [IHOCESETM PODNIKATELEAM

Sramisiava MeraDOvA
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Jak si zaridit a vybavit ¢ekdrnu z nabidky IKEA

Cekirna  je
mistnost, kde

sklad

klienti travi cas

Cekdnim na nej-

raznéjsi  sluzby.

Asi nejcastéji

se ndm vybavi

ordinace 2/

Cekidrna u 1é-
kate. Co jsme -
v ni prosedéli
Casu uz jako
déti a kratili si

¢as rozhlizenim Vybaveni éekarny:

po obrazech, piipadné koukdnim z okna! Lesk- (cenovi kalkulace)

lym zazloutlym emailem natfené sokly zdi, aby se

neodrely, strohé lavice a okna bez ziclon — takové e 1) Pohovka KLIPPAN po3 k§

prostiedi skytaly ¢ekdrny predlistopadové éry. (kostra) 3000,- K¢
Cekirna dneska by méla byt zafizena prijemné, [ Pohovka KLIPPAN po 3 ks

abychom se v ni citili hezky. Spole¢né s ndvrhafi (potah) 1490,- K&

ze spolecnosti IKEA Ceskd republika nabizime _ .
inspiraci, jak si zafidit ¢ekdrnu, ve které se vasim i ; Sada stolka KLUBBO 1690,- K¢

klientim bude libit. A nemusite byt pravé zubafi, . 5
ktef{ si tento ndvrh vybrali. Cekirnu potiebuji ke Knihovna EXPEDIT 1690,- K¢

svému podnikdni i dal$i profese: pravnici, notéfi, Vesik RIGG po 2 s
nejriznéjsi poradci, psychologové, logopedi, vizi- 399,- K&
Zisté a mnozi dal§i podnikatelé.
Tak se nechte inspirovat.... Kteslo SOLSTA OLARP po 3 ks
2290,- K¢
Zrcadlo ALK (ze 4 kusii) po 2 ks
499,- K¢
Nist. dekorace RIDA (Vinci)
990,- K¢
Nist. dekorace RIDA (Monet)
990,- K¢
Obraz PJATERRYD
(Hepburne) 1.690,- K¢
Plakat TRILLING 299,- K¢
Ram RESLIG po 3 ks
199,- K¢

Celkem: 30.082,- K¢




